Association Cabane des Bossons -

Maison de quartier plateau de la Blécherette

Rapport d’activités 2025

Mot du comité

L'année 2025 a été une année importante pour le Centre de quartier des Bossons Plaines-du-Loup :
a la foi charniére et transitoire.

L'équipe de la Cabane des Bossons a réfléchi et pensé, tout en s'adaptant au plus pres, aux besoins
d'accueil croissant des habitant-e-s du quartier.

L'arrivée au comité de cing nouveaux membres a apporté un nouvel élan ainsi qu'une consolidation,
renforgant l'engagement dans la réflexion des différents groupes de travail : Constitution d'une
Charte de valeurs communes ; projet de réflexion autour de l'inauguration de la nouvelle maison de
quartier ; propositions d'idées de sorties et animation pour les séniors, sur accessibilité dans le
quartier, sur les fétes de fin d’année. Le comité a aussi organisé un concours pour des proposition
de noms de la nouvelle maison de quartier.

Le comité a, en fonction de ses disponibilités et de ses capacités, participé joyeusement et
fidelement au travail de réflexion, lors de réunions régulieres mensuelles.

Il se réjouit de poursuivre l'aventure au sein de ce grand quartier, aux ressources foisonnantes de sa
richesse et diversité populaire.

Introduction

L’année 2025 a été une année de transition et de renouveau pour la Cabane des Bossons. Le
renouvellement d’une partie de l'équipe d’animation a insufflé de nouvelles perspectives, soutenu
par une collaboration accrue avec le comité et Uimplication croissante des habitant-e-s ainsi que
des bénévoles, dont 'engagement s’est renforcé tout au long de 'lannée. Ces dynamiques ont permis
une hausse notable de la fréquentation sur plusieurs accueils.

Par ailleurs, le quartier a été marqué par plusieurs explosions de pétards en mars, causant
d’importantes dégradations a la Cabane. Loin de briser le lien social, cet événement a ouvert des
discussions fructueuses avec les habitant-e-s, favorisant des échanges sur U'évolution du quartier et
la cohésion intergénérationnelle.

Malgré ces faits, plusieurs nouveautés ont enrichi Uoffre : une présentation festive des résultats du
diagnostic social pour favoriser le dialogue sur la vie de quartier, et le développement de l'animation
itinérante, grace au déploiement régulier de la Roulotte, apportant 'animation directement dans les
espaces publics. Enfin, la veillée du 24 décembre, nouvelle tradition conviviale, a offert un moment
de rencontre chaleureux, renforgant le sentiment d’appartenance et la solidarité au coeur de Uhiver.




Animation enfants

Accueil parents - enfants

L'accueil parents-enfants (lundis et jeudis matin) favorise les rencontres familiales du quartier. Les
lundis, des activités (p.ex. : bricolage, gym-caline, contes) sont organisé et ont attiré en moyenne 20
enfants et 18 accompagnants. Les jeudis, 'équipe assure la garde des enfants dont les parents
suivent un cours de frangais (fréquentation moyenne : 14 enfants, 10 accompagnants).

Depuis mai 2025, une permanence petite-enfance hebdomadaire permet aux parents de consulter
une infirmiére pour peser et mesurer les bébés, avec un bon succes auprés des familles.

Accueils hebdomadaires des mercredis apres-midi

Les enfants de 6 a 12 ans ont participé hebdomadairement a des activités variées, créatives,
sportives et culturelles, organisées a la Cabane ou en sortie. Aprés une baisse de fréquentation au
printemps, due a un public plus 4gé, une campagne de communication aupres des écoles a permis
de redresser la tendance. La moyenne annuelle s'éleve a 9 enfants par accueil.

Accueils vacances

La Cabane a ouvert ses portes cing semaines durant les vacances scolaires, proposant un
programme d'activités variées. L'équipe a testé différentes formules : aprés des demandes de
parents, les groupes d'age (5-8 ans / 9-12 ans) ont été fusionnés pour les vacances de Paques,
permettant de réunir les fratries. En automne, un espace tout public a été créé pour favoriser les
moments partagés entre enfants et parents.

Ces accueils sont trés prisés, avec une fréquentation quasi systématiquement compléte.

Animation jeunes (dés 10 ans)

L'animation jeunesse occupe une place prépondérante au sein de la Cabane des Bossons. Cette
année encore, la diversité des accueils et des projets proposés a rencontré un vif succes aupres du
jeune public.

Les accueils sportifs (10-17 ans)

Organisés chaque mercredi apres-midi, ces accueils sportifs rassemblent un noyau fidéle tout en
restant ouverts aux nouveaux venus. Loin de la recherche de performance des clubs, le cadre
privilégie une ambiance conviviale ou les jeunes peuvent se dépenser. Si le football reste 'activité
phare, 'équipe diversifie les propositions selon les envies de chacun. Avec une moyenne de 8 jeunes
par séance et un 4ge moyen de 11,3 ans, la fréquentation reste stable, bien que la proportion de filles
(10 %) soit encore faible.




Les accueils libres jeunes (dés 10 ans)

Les accueils libres confirment leur réle de lieu de rencontre essentiel pour la jeunesse. Le dispositif
repose sur un rendez-vous hebdomadaire le vendredi soir (17h-22h), moment privilégié pour les jeux,
la détente et le partage. Pour la saison froide (novembre a mai), une ouverture complémentaire le
mercredi (17h-19h) offre un refuge sécurisant.

L'attractivité du lieu se traduit par une belle mixité :

Mercredi : Moyenne de 16 jeunes (13 ans). Le public féminin représente un tiers des effectifs,
atteignant parfois la majorité lors de certains accueils.

Vendredi : Temps fort hebdomadaire avec 27 jeunes en moyenne (13 ans). La présence féminine y
est marquée (35 %), avec des pics records atteignant 75 % sur certaines soirées.

Cette dynamique témoigne d'un espace inclusif répondant aux besoins spécifiques des jeunes en
soirée comme en aprés-midi hivernal.

La Team des Jeunes (10-17 ans)

La Team des Jeunes réunit mensuellement des adolescents souhaitant s’impliquer dans la vie de
leur quartier et porter des projets collectifs (sorties, séjours). Ce groupe vise a encourager
l'engagement citoyen et le pouvoir d'agir. Avec une assiduité de 10 jeunes en moyenne, la Team
connait une participation encourageante. Cependant, la concrétisation de projets reste un défi : le
projet d’un voyage a U'étranger prévu fin 2025 est reporté a 2026. Pour soutenir une dynamique plus
constante et garantir l'aboutissement des objectifs, la fréquence des rencontres sera ajustée l'an
prochain.

Accueil jeunes adultes (16-25 ans)

Bien que les accueils 10-17 ans aient dépassé les attentes, le créneau jeunes adultes (16-25 ans),
proposé un samedi soir par mois, peine a mobiliser son public. La fréquentation moyenne de 10
personnes par soirée suggere que le format actuel ne correspond pas aux habitudes de cette tranche
d'age.

L'analyse révele une présence féminine encourageante (38,7 %), mais le dispositif attire quasi
exclusivement les 16-19 ans (94,4 %), laissant de c6té les 23-25 ans (5,6 %). Le bilan indique que ce
public privilégie l'autonomie et s'oriente vers des formes d'interaction moins dépendantes d'un
accueil structurel classique.

Soirées pyjama filles

Deux soirées pyjama ont eu lieu les 3 mai et 8 novembre. Une dizaine de filles ont participé a la
premiére édition durant laquelle il y a eu des ateliers Slime et baumes a levres, la préparation
d’empanadas et un repas canadien. Uambiance était joyeuse et conviviale et la soirée s’est terminée
par le visionnage d’un film. La seconde soirée, plus relaxe, a rassemblé 7 filles venant de différents
quartiers. Elles ont pu partager leur passion pour le chant, des chorégraphies et elles ont fait des
tatouages au henné.




Vacances : programme jeunes (10-17 ans)

Un programme varié a été proposé tout au long de l'année aux jeunes, au-dela des accueils
standards (babyfoot, ping-pong, repas). L'accent a été mis sur la découverte et le divertissement.

Parmi les points forts :

Culture et création : Un atelier DJ a initié les participant-e-s au mixage, tandis qu'une visite de
l'exposition Banksy a suscité des échanges sur l'art urbain.

Jeudi 3juillet 2025. Les jeunes découvrent le métier de DJ au cété de l’artiste AYUMA.

Loisirs et adrénaline : Des sorties ont permis de se défouler au Jump Spot, de jouer au Laser Game,
de pratiquer le paddle sur le LEman ou de profiter de l'Aqua Parc et de la piscine de Bellerive.

Cette programmation éclectique a séduit un large public en alliant convivialité locale et expériences
extérieures.

Sortie Laser Game du 22 octobre 2025. Les filles étaient présentes en nombre pour en découdre avec les
garcons, accompagnées de notre cher Tao, moniteur a la Cabane des Bossons.




Animations seniors

Repas Seniors

Les repas Seniors rencontrent un franc succés avec une participation en nette hausse : d’un petit
groupe de 6 a 9 personnes en début d’année, ils ont réuni jusqu’a 27 personnes en fin d’année. La
variété des restaurants suscite de l'intérét et ces repas permettent aux participant-e-s de créer des
liens et de partager des moments privilégiés dans une ambiance conviviale.

Club de jeux seniors

Le club de jeux a également connu une forte progression en 2025. La participation tend a se stabiliser
autour d’une dizaine de personnes par session. Les accueils sont conviviaux, avec une bonne
ambiance, une dynamique de groupe participative et 'apport de nouveaux jeux qui stimulent
Uintérét. Ces rendez-vous mensuels participent a la création de liens sociaux et au maintien des
capacités cognitives et mémorielles des joueuses et joueurs.

Animation tout public et fétes de quartier

Accueil tout public

Le jeudi durant la saison froide (janvier a mai et dés novembre) la Cabane propose un accueil pour
tous les habitant-e-s du quartier indépendamment de U'age, qui offre la possibilité de se poser pour
prendre un café, jouer au baby-foot, discuter avec ’équipe. Ce sont les jeunes qui fréquentent le plus
cet espace, des familles et des 60+ viennent parfois. Nous comptons une moyenne de 23 personnes
présentes par accueil. Notre collaboration avec l'association Ch’piiL, qui proposait une soirée jeu
une fois par mois s’est arrétée faute de public.

Atelier Cuisine du monde

L’atelier Cuisine du monde réunit des habitant-e-s du quartier autour de la confection de plats
typiques, présentés par des volontaires qui partagent ainsi un bout de leurs traditions par le biais de
la nourriture. La participation varie au filde 'année, mais la tendance est en hausse avec des ateliers
qui attirent jusqu’a 15 personnes par session. Nous avons ainsi pu découvrir de délicieux plats
soudanais, somalien, marocain, vaudois, iranien, italien et algérien.




Vide-dressing

La Cabane des Bossons a organisé deux vide-dressings cette année, avec 26 exposantes et
exposants au total. L’édition « Enfance » (juin) a attiré 80 a 100 visiteurs, tandis que celle « Adultes »
(septembre) en a compté 60 a 80. Ces événements confirment l'intérét des habitant-e-s pour les
initiatives de seconde main et la vie de quartier. Leur succes repose sur 'engagement remarquable
des bénévoles du groupe de travail, notamment Fiona et Francisca, dont la gestion impeccable et la
créativité ont insufflé une dynamique positive et renouvelé le concept a chaque édition.

Summer 1018

Rythmant le début et la fin de l'été, ce rendez-vous incontournable a invité les habitant-e:s a se
réapproprier 'espace public. Au programme cette année : ateliers créatifs pour les enfants, fraicheur
avec les jeux d’eau, sportivité autour des tables de ping-pong et gourmandise partagée lors des
pique-niques canadiens. La grande féte de l'été a cléturé ces moments en beauté, portés par une
ambiance décontractée et un soleil au rendez-vous.

Féte de ’été

Le vendredi 15 ao(t, la Féte de U'été a réuni 100 a 120 habitant-e-s autour d'une programmation
intergénérationnelle. Le programme a alterné initiation au swing et prestations du Choeur du Loup,
avant l'électrisation de la soirée par le rappeur Big Dreams. Un atelier de bricolage a également
permis aux enfants de s'exprimer. Cette réussite repose sur l'engagement total des bénévoles,

présents pour gérer les stands, cuisiner des pizzas au feu de bois et animer l'ambiance, confirmant
l'attachement du quartier a ce rendez-vous annuel.

Bouge de la

En collaboration avec des habitant-e-s et le médiateur sportif de la Ville de Lausanne, les salles de
gym ont été ouvertes le week-end pendant la saison froide. Le samedi a accueilli des activités
sportives structurées (football, badminton, basket) rassemblant jusqu’a 70 participant-e-s par
session. Le dimanche est quant a lui dédié aux jeux libres, favorisant une ambiance familiale et
intergénérationnelle, avec également jusqu’a 70 participant-e-s. Ces moments renforcent le lien
social et offrent un espace de dépense accessible a tous.




Atelier couture

Quel plaisir de voir l'atelier couture s'épanouir de semaine en semaine ! Mené par une bénévole,
Dina, ce rendez-vous ne désemplit pas. Entre apprentissage technique et moments de partage, les
participant-e-s profitent d'une ambiance toujours plus conviviale. Un grand merci a Dina pour sa
générosité, sa disponibilité et son expertise qui rayonnent sur tout le groupe.

Cours de bien-étre et de mouvement

Des cours de bien-étre sont dispensés par des intervenant-e-s externes spécialisées. Graciela,
Fabienne et Joélle animent régulierement des séances de Yoga ou de Pilates, proposant un espace
de respiration, de renforcement et de détente. Ces ateliers attirent un public varié cherchant a
améliorer sa mobilité et son équilibre dans une ambiance bienveillante, complétant ainsi Uoffre
sportive et sociale de la Cabane.

Féte de Halloween

Organisée en collaboration avec le Café du Loup et des bénévoles, la féte d'Halloween s'est tenue le
31 octobre sur plusieurs lieux : la Cabane des Bossons, le Café du Loup, TAPEMS Elisa Serment,
UEMS Blécherette ainsi que les salles polyvalentes des coopératives du Bled et de la Codha. Au
programme : maquillage, soupe a la courge, fabrication de lanternes, disco Kids et Ados, chocolat
chaud et contes. Environ 250 personnes ont participé a cette grande féte de quartier.

Atelier bougies 2025

L'atelier de création de bougies s’est déroulé du 4 au 6 décembre 2025 et a rencontré une
belle fréquentation, avec environ 150 participant-e-s sur 'ensemble de lactivité. Les
visiteurs ont pu réaliser des bougies trempées ainsi que des bougies dans des moules. Les
bénévoles ont largement contribué au bon déroulement de latelier, apportant une
dimension participative tres appréciée, en particulier par les enfants.




Fétes de fin d’année

Organisée en collaboration avec des bénévoles l'activité intitulée « la Cabane en féte » a proposé lors
du dimanche 14 décembre un apres-midi festif avec au programme : décoration de biscuits, atelier
de bricolage, visite de la mere Noél et son assistante elfe, concours du meilleur gateau et goQter
canadien. La féte qui a réuni envions 80 personnes s’est terminée par une tombola.

Pour la premiere fois un moment de rencontre a été organisé par une bénévole et 'équipe
d’animation pour offrir un espace d’accueil le 24 décembre autour d’un repas canadien. Une dizaine
de personnes ont répondu a Uinvitation. Marqué par une ambiance chaleureuse et de partage, nous
souhaiterions réitérer ce projet et toucher davantage les personnes en situation d’isolement social.

Nouveauté — La Roulotte

La Roulotte est une prestation de proximité offrant un espace de rencontre, des animations, des
golters et des activités participatives. Elle favorise les liens entre les habitant-e-s, les partenaires
locaux et la Cabane, tout en soutenant les dynamiques de quartier. Grace a la grande implication
des bénévoles, les ouvertures ont pu se maintenir tout au long de la saison chaude, permettant une
fréquentation fluctuant de 22 a 44 contacts par jour, avec un pic estival marqué par une forte
présence d’enfants. Les retours de terrain décrivent une ambiance conviviale et confirment Uutilité
de ces actions de terrain.

Bilan et comptes (en annexe)




Réseau des partenaires

Le service infirmiére petite enfance
Association Ch’piilL

Association Ecoquartier
Collectif Alentours

Pro Senectute

Maison de quartier du Désert
Maison de quartier de la Pontaise
Maison de quartier de Chailly
Espace 44

Joud Baudoin Architectes

Les restaurants du quartier

Ville de Lausanne

Le Domaine Vie de quartier

La délégation aux Seniors

La délégation a UEnfance

La délégation a la Jeunesse

L’équipe des travailleurs sociaux hors-murs
Le médiateur sportif

Le Service des écoles et du parascolaire
Le Service de larchitecture et du logement
Le Service des parcs et domaines
Métamorphose

L’équipe du diagnostic social :

Luciana Angelim et Brice D6h

Le comité

Présidente : Christine Thoeni
Vice-Présidente : Sabrina Tribondeau
Gérald-Michel Cuennet

Alessandra et Alessandro Bozzolan
Hicham Alaoui Ismaili

Rahmat Miah

Rolande Monnsoh

Rachel Nicolas

Sélina Von Schack

Nancy Zanetti




L’équipe d’animation
Responsable du centre
Deborah Demeter

Animatrices socioculturelles et animateurs socioculturels
Mélanie Blanc Rossi

Sandra-Flore Delaloye

Laurent Glur

Tamara Primmaz-Embalo

Secrétariat
Beatriz Noya

Concierge
Cécile Millet

Monitrices et moniteurs
Ali Souley Amadou
Antoneta Kqira

Taulant Sejdija

Isabel Gonzalez

Jimmy Trolliet

Justine Pelletier

Kisanet Tesfamariam

Lana Correvon

Marie Cardis

Valérie Porchet-Montagner

Et un grand merci a nos nombreux.ses bénévoles !




