
Activités hebdomadaires 2026

14h à 16h
Scrabble

18h15 à 19h15
Hatha yoga

9h30 à 11h30
Accueil
parents-enfants +
infirmière petite
enfance

12h30 à 13h30
Pilates

14h à 17h
Club de jeux

19h45 à 22h45
Scrabble

9h30 à 10h30
Hatha yoga

14h à 16h30
Accueil gym
Bois-Gentil (10-
17ans)

14h à 17h
Accueil enfants
(6-12 ans)

9h à 11h30
Accueil parents-
enfants

9h15 à 11h15
Cours de français

10h à 12h
Permanence
location

17h à 22h
Accueil jeunes
(dès 10 ans)

9h30 à 11h
Kundalini yoga

11h30 à 12h30
Pilates

14h à 17h
CoutureC
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Retrouver notre programme mensuel sur : www.maisondelalouve.ch
info@maisondelalouve.ch | T +41 21 315 67 45 | M +41 79 443 30 68
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